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Informe: Los reyes del Fitness 2017

En el estudio de Los reyes del Fitness, realizado por Palco 23, podemos obtener una
visión global de la industria del fitness en España, teniendo en cuenta la evolución de los
centros existentes en el país, su crecimiento y caída durante el paso del tiempo y
teniendo en cuenta los diferentes modelos de negocio existentes. Como dato importante
para 2016 se tiene una percepción mejora en la industria del fitness, debido a un



aumento de demanda y también crecimiento orgánico de los centros operativos.

Teniendo en cuenta los diferentes modelos de negocio existentes en el sector, las
franquicias como Anytime Fitness, Sano Center o Brookling Fitboxing tuvieron un alto
crecimiento durante 2016. La lenta recuperación de los contratos públicos en el sector
concesional ha favorecido la creación de centros privados, como son el caso de Supera,
Serviocio y Duet. Por último, también ha aportado el ingreso de operadores
internacionales como Snap Fitness, Orange-Theory y Crunch. 

En el informe que se adjunta, se puede conseguir información de gran interés del sector
deportivo, ya que ofrece datos y artículos correspondientes a las nuevas oportunidades
de los clubes, la situación de los gimnasios low cost en España o la distribución de la
oferta de fitness en el país.

Este documento ofrece también la opción al debate sobre aspectos de actualidad, como
puede la posición de los avances tecnológicos para los clubs deportivos y la situación de
los centros especializados en España. 

Estos y otros temas se desarrollan en este análisis, sobre la situación del negocio de los
gimnasios en España, y sus tendencias para el futuro. 
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