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Los españoles gastaron 96,7 euros de 
media en deporte el último año.

El Consejo Superior de Deportes ha publicado el Anuario de Estadísticas Deportivas
2017. Se recogen datos sobre empleo, empresas vinculadas al deporte, gasto público y
de los hogares en bienes o servicios deportivos, comercio exterior, enseñanza y el
turismo deportivo. Los españoles gastaron 96,7 euros en este tipo de servicios en el
último año. 

El anuario, elaborado junto al Ministerio de Educación, Cultura y Deporte (MECD), ofrece
también las cifras referidas al deporte federado, al control del dopaje, a la formación de
entrenadores, las instalaciones y los hábitos deportivos de los españoles.

A lo largo de más de 200 páginas se ofrece una selección de los resultados más
relevantes a partir de múltiples fuentes y se convierte en una herramienta imprescindible
para el sector, ya que contempla el deporte como un sector de enorme transversalidad.



 Entre los resultados más significativos, desglosado por materias, destacan:

- Empleo vinculado al deporte: Según la Encuesta de Población Activa, se considera que
las personas ocupadas en el ámbito deportivo (empresas dedicadas a la gestión de
instalaciones, actividades de clubes deportivos, gimnasios, fabricación de artículos
deportivos, deportistas, entrenadores o instructores deportivos), ascendieron en 2015 a
194.000, lo que supone en términos relativos un 1,1% del empleo total en la media del
periodo anual. Entre otros indicadores, se constata que el 89% del empleo vinculado al
deporte es asalariado, con tasas de temporalidad y empleo a tiempo parcial más
elevadas que las registradas en el total de empleo.

- Empresas vinculadas al deporte: Los resultados proceden del Directorio Central de
Empresas (DIRCE). Se consideraron aquellas empresas cuya actividad económica
principal es deportiva. Su número se eleva, a principios de 2016, a 33.071, cifra que
supone el 1% del total de empresas recogidas en el documento. 

El 79,8% de ellas, 26.197, se dedican a actividades referidas a la gestión de
instalaciones, las actividades de los clubes deportivos y de gimnasios; un 0,6% a la
fabricación de artículos de deporte y un 20,2% al comercio al por menor de artículos
deportivos en establecimientos especializados.

- Gasto de los hogares vinculado al deporte: La fuente es la Encuesta de Presupuestos
Familiares Base 2006 (INE). El gasto de los hogares en bienes y servicios deportivos
ascendió en 2015 a 4.443,2 millones de euros, cifra que representa el 0,9% del gasto
total en bienes y servicios. 

El gasto medio por hogar y por persona fue de 248,8 euros y 96,7 euros,
respectivamente. En este apartado cabe destacar que los servicios recreativos y
deportivos suponen el 74,5%. El gasto medio por persona es superior a la media en las
comunidades autónomas de Aragón, Principado de Asturias, Islas Baleares, Canarias,
Cataluña, Comunidad Foral de Navarra, País Vasco y La Rioja.

- Gasto Público vinculado al deporte: En este epígrafe se ofrecen indicadores relativos al
gasto público en deporte realizado por las tres administraciones, la General del Estado, la
Autonómica y la Local. Los resultados indican que, en el ejercicio 2015, el gasto liquidado
en deportes por la Administración General del Estado se situó en 139 millones de euros,
por la Administración Autonómica en 299 millones y, en lo que se refiere a la



Administración Local, el gasto supuso un total de 2.115 millones de euros.

- Deporte Federado: La información procede de la Estadística de Deporte Federado,
operación perteneciente al PEN, elaborada por el Consejo Superior de Deportes y con la
colaboración tanto de las Federaciones Deportivas Españolas como de las Autonómicas.
Sus principales resultados indican que en 2015 el número total de licencias federadas
deportivas fue de 3.586.000, cifra que supone un ascenso interanual del 2,3%. El 78,5%
de las licencias federativas corresponden a hombres y el 21,5% a mujeres. 

Cuatro comunidades autónomas (Andalucía, Cataluña, Valencia y Madrid) concentran el
54,8% de las licencias deportivas. En 2015, el número de clubes deportivos fue de
66.004, cifra que supone un ascenso interanual del 0,4%. Por lo que respecta a los
Deportistas de Alto Nivel (DAN), en 2015 se registraron 4.553 DAN, lo que significa un
aumento respecto del año anterior de un 17%. Desglosados por sexo: 2.939 son hombres
(64,6%) y 1.614 mujeres (35,4%).

En el apartado referido a la participación en competiciones nacionales e internacionales,
en 2016 las federaciones españolas participaron, respectivamente, en 2.656 y 2.424
eventos. A lo largo de 2016, se obtuvieron 659 medallas en competiciones
internacionales. También cabe estacar la cifra de récords de España en 2016, que se
elevó a 472. 

- Formación de entrenadores : La Estadística de Formación de Entrenadores Deportivos
se refiere tanto a la formación realizada tanto en el ámbito federativo, como la conocida
como formaciones del periodo transitorio, que son promovidas por la administración
deportiva de las comunidades o ciudades autónomas, y pueden contar con la
participación de las federaciones. 

Los datos en 2014 arrojaron un total de 8.339 entrenadores y 483 cursos impartidos.
Desglosados los entrenadores por sexos, el 73,8% corresponde a hombres y el 26,2% a
mujeres. En lo que se refiere al desglose por niveles de la actividad formativa, el 24,4%
es de nivel 0, el nivel más básico, el 54,9% es de nivel 1, el 14,1% es de nivel 2 y, por
último, el 6,6% es de nivel 3, la formación de máximo nivel.

En lo que se refiere a la formación del periodo transitorio, en 2014, el número ascendió a
3.071 entrenadores y 183 cursos impartidos. Desglosado por sexos, el 64,3% son
hombres y el 35,7% son mujeres. En la clasificación por niveles, el 74,9% de los
entrenadores son de nivel 1, el 19,7% de nivel 2 y el 5,4% de nivel 3.



Es importante destacar que se trata de formaciones diferentes de las Enseñanzas
Deportivas oficiales del sistema educativo, que pueden consultarse en el capítulo 5 del
anuario.

- Hábitos deportivos: Se ofrecen los principales indicadores de la Encuesta de Hábitos
Deportivos en España 2015, operación estadística perteneciente al PEN y desarrollada
por el MECD junto al CSD, cuyos resultados fueron difundidos en diciembre de 2015.

Los resultados indican que, en 2015, el 53,5% de la población de 15 años en adelante
practicó deporte en el último año. La mayor parte de ellos, el 86,3%, con gran intensidad,
al menos una vez a la semana. La práctica deportiva continúa siendo algo superior en los
hombres que en las mujeres, tanto si se considera en términos anuales, 59,8% en los
hombres, frente al 47,5% en mujeres, como en términos semanales, 50,4% frente al
42,1% en las mujeres. Entre las modalidades deportivas más practicadas en términos
semanales, destacan la Gimnasia (19,2%), la carrera a pie (10,6%), Ciclismo (10,3%),
Natación (8,4%), musculación y culturismo (8,2%) y Fútbol (11,7%) Fútbol Sala (7,2%). 

- Equipamientos deportivos: Los más frecuentes son las bicicletas (63%) y los balones
(59,3%). El 51,3% de la población dispone de balones de fútbol y el 27% de baloncesto.
Más de la mitad dispone de raquetas (54,1%), el 35,3% de raquetas de tenis, el 22%
raquetas de tenis de mesa y el 21,9% de pádel. Un 40,3% tiene un ajedrez.

Resulta importante destacar que desde la última encuesta realizada, con referencia a
2010, se observa un notable crecimiento en las tasas de práctica deportiva semanal,
superior en las mujeres y en los más jóvenes. La brecha por sexo estimada en la práctica
deportiva semanal en 2010, en más de 15 puntos porcentuales, ha disminuido
notablemente hasta situarse en ocho puntos porcentuales. 

- Instalaciones y espacios deportivos: La explotación estadística del Censo Nacional de
Instalaciones Deportivas, realizado en 2005 por el Consejo Superior de Deportes, con la
colaboración de las unidades competentes en la materia de las comunidades y ciudades
autónomas, permitió estimar el número total de instalaciones deportivas en 79.059. Estas
instalaciones se incluían 176.201 espacios deportivos. La mayor parte de ellos, el 91,3%,
son espacios convencionales, el 5,7% singulares y el 3% restante áreas de actividad.
Casi la mitad de los espacios deportivos convencionales, un 45,9%, eran pistas, el 19,7%
vasos de piscina, el 18% salas, el 8% campos, el 7,3% pistas con pared y el 1,1%
espacios longitudinales.
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