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Estudio sobre salarios y formación en las 
instalaciones deportivas españolas

Con el objetivo de analizar la situación laboral actual de los profesionales de la industria
fitness en España, y entender mejor su papel en la misma, las empresas Rocfit y MAS
han elaborado un estudio en el que se analizan los salarios, formación y horas de trabajo
de los equipos humanos de las instalaciones deportivas en España.

Técnicos deportivos, comerciales, coordinadores y gerentes de gimnasios han formado
parte del último estudio realizado por Rocfit y la consultora MAS. El informe, titulado
"Estudio de salarios y formación en las instalaciones deportivas de España en 2017",
contextualiza a las diferentes figuras profesionales en relación a tres variables comunes:
remuneración, jornada laboral y formación.

Entre las conclusiones destaca que:

El 31,1% de los técnicos deportivos tiene una remuneración fija entre 12.001 y 13.000
euros brutos anuales, y el 34% de los técnicos deportivos tiene una retribución fija de



más de 14.000 euros brutos anuales.

En cuanto al área comercial, el 62,5% tiene una jornada de trabajo semanal de 26 a 30
horas. La mayoría de recepcionistas/comerciales (38,2%) tiene una retribución fija de
menos de 12.000 euros brutos anuales y de las personas que tienen retribución variable,
el 72% cobra menos de 2.500 euros brutos anuales en este concepto.

Un 31,0% de los directores de centro deportivo o gerentes percibe más de 27.000 euros
brutos anuales, seguido del segundo grupo en mayor porcentaje que en el 28,3% de los
casos, que percibe menos de 21.000 euros brutos anuales.

Para obtener el informe completo, los operadores pueden solicitarlo a través del siguiente 
.enlace
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