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El Gobierno regional quiere que los 
gimnasios sigan abiertos. El deporte nos 
hace más fuertes frente a la COVID

La Comunidad de Madrid ha ofrecido este miércoles todo el apoyo del Gobierno regional
para que los gimnasios sigan abiertos y continúen ofreciendo sus servicios a los
madrileños, porque, según estudios nacionales e internacionales, la probabilidad de
contagios en estas instalaciones es inferior al 0,3 por ciento.

Afortunadamente, a diferencia de otras regiones de España y de Europa, en la
Comunidad de Madrid, los gimnasios han podido permanecer abiertos desde el 21 de
junio, cuando terminó el estado de alarma en España.

Esto ha permitido, que este sector deportivo haya podido mantenerse a flote, aunque a
duras penas y con mucha inversión en higiene y en seguridad, así como también que los
madrileños hayan podido hacer deporte en estas instalaciones.

El deporte es el mejor aliado contra la obesidad y contra el sedentarismo y nos hace más
fuertes frente al coronavirus.



La Comunidad de Madrid alega que no quieren cerrar los gimnasios, sino que quieren
que sigan abiertos y comportándose como hasta ahora, manteniendo todas las medidas
de higiene y de seguridad, porque están demostrando que son lugares seguros.
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