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Se registra en el Congreso una 
proposición no de ley para considerar la 
práctica deportiva como actividad 
esencial

El Grupo Parlamentario de Ciudadanos registró ayer en el Congreso de Diputados una 
proposición no de ley para considerar la práctica deportiva como una actividad 
esencial 



y solicitar al Gobierno la bajada del IVA, del 21% al 10%, a los servicios vinculados a la
actividad física.

La presión ejercida durante los últimos meses por parte del sector del fitness en España
empieza a encontrar apoyos políticos. Las reuniones mantenidas por patronales,
asociaciones y entidades deportivas de todo el país han logrado que, por primera vez,
una formación política, Ciudadanos, dé un paso adelante y haya trasladado a la cámara
baja de las Cortes Generales la intensa reivindicación que durante los últimos meses está
haciendo el sector en relación a considerar al deporte como actividad esencial. La
formación naranja también ha planteado otra reivindicación, que ya pasó por la misma
cámara a principios de abril del año pasado y que fue presentada por el Grupo Plural en
la que se reclama que el 21% aplicado como IVA a lios gimnasios pase a ser del 10%.

En la exposición de motivos, la formación naranja se hace eco del estudio “Obesidad,
confinamiento y Covid-19”, realizado por la Sociedad Española de Obesidad (SEEDO), y
que el pasado mes de julio reveló que el 44% de los españoles había engordado durante
el confinamiento entre uno y tres kilos por llevar un estilo de vida más sedentario.
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