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Manual de buenas prácticas para la 
organización de eventos inclusivos

La Diputación de Barcelona ha publicado el “Manual de buenas prácticas para la
organización de eventos inclusivos”. Su objetivo es ofrecer recomendaciones prácticas
que permitan facilitar la toma de decisiones a los organizadores de eventos deportivos de
la provincia para aumentar la participación y la inclusión de deportistas con discapacidad.

Según los datos ofrecidos por Instituto de Estadística de Cataluña (Idescat), cerca del
75% de las personas con discapacidad legal reconocida viven en la provincia de
Barcelona. Por este motivo, la Diputación ha decidido elaborar este manual. 

El objetivo es facilitar todo lo posible la inclusión de deportistas con discapacidad y así,
poder aumentar la participación en los diferentes eventos que se organicen.

El documento ofrece orientaciones generales referentes a la accesibilidad de los eventos,
así como recomendaciones concretas para el desarrollo de cinco tipos de actividades
deportivas: Carrera urbana, caminata en entorno natural, fiesta popular en el espacio
público, fiesta sobre ruedas y actividades deportivas en la playa.

El “Manual de buenas prácticas para la organización de eventos inclusivos” se apoya en
diversas aportaciones de distintos expertos en el ámbito del deporte adaptado
procedentes de entidades como la , la , la 

, el  o el ,
entre otros.
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Promover el deporte para todos es uno de los grandes retos que tiene la Diputación de
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Barcelona. El deporte es una herramienta de gran valor en el trabajo por la inclusión
social. Además de este manual, la entidad provincial también lleva a cabo diferentes
actividades dentro del programa “Divirtámonos en movimiento para personas con
discapacidad", vinculadas a los Centros Especiales de Trabajo. 

Acceder al manual >>>
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