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La Justicia avala las competencias del
Grado en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte (CAFyD) en relacion con el
ejercicio fisico orientado a la salud

LA JUSTICIA AVALA
LAS COMPETENCIAS

DEL GRADO CAFyD

Tribunal Superior de Justicia de Madrid
Sala de lo Contencioso-Administrativo
Seccién Sexta

'‘Comunicado conjunto de Consejo COLEF, Conferencia de Decanos de CAFyD,
ACAFDE, AECD y ANECAFYDE sobre la sentencia que confirma las competencias en
ejercicio fisico para la salud del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte,
impugnadas por el Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espafna’

El Consejo General de la Educacién Fisica y Deportiva (Consejo COLEF), la Conferencia
de Decanos de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (Conferencia de Decanos de
CAFyD), la Asociacion Espariola de Ciencias del Deporte (AECD), la Comisién Promotora
de la Academia de las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (ACAFDE) y la
Asamblea Nacional de Estudiantes de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
(Anecafyde) publican un Comunicado conjunto, al que puede acceder a través del
siguiente enlace, en el que notifican que la Justicia avala las competencias del Grado
en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte (CAFyD) en relacion con el
ejercicio fisico orientado a la salud (STSJ 277/2021). Ademas, estas instituciones



expresan en dicho documento, de forma clara y contundente, que las personas
profesionales expertas en ejercicio fisico son aquellas con titulacion universitaria en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (educadoras y educadores fisico
deportivos), a través de la aplicacion de las competencias adquiridas en su formacion,
gue les permiten graduar el ejercicio fisico en funcién del estado de salud de cada
persona.

El Consejo COLEF, la Conferencia de Decanos de CAFyD, ACAFDE, AECD y Anecafyde
hacen un llamamiento al respeto entre profesiones y profesionales, sin olvidar que

el ejercicio fisico no tiene apellidos y que la sociedad debe comprender que los
maximos expertos en su andlisis, diagnéstico, planificacién, ejecucion, control y
evaluacion son las y los profesionales con titulacion universitaria en Ciencias de la
Actividad Fisicay del Deporte (educadoras y educadores fisico deportivos).
Sabiendo a su vez, trabajar en equipos interdisciplinares en los que, cuando sea
necesario, el médico supervise el proceso.
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